ala ox.

Una concentracion de Acido Aminolevulinico
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MECANISMO DE ACCION DE
ALA OX

Concentracion al 20%

El Acido Aminolevulinico (ALA) trabaja en
conjunto con la luz de la Terapia
Fotobiodinamica para tratar queratosis actinica
en la piel.

(.COMO TRABAJA?

Consiste en la destruccion oxigeno-dependiente y
selectiva de los tejidos previamente
fotosensibilizados que quedan expuestos a una
fuente de luz.

Mediante la formacion de porfirinas fotoactivas,
se desencadena una reaccion fotodinamica que
ocasiona la microtrombosis de vasos tumorales,
muerte celular selectiva e induccién de apoptosis
y necrosis por coagulacion, asi como inflamacion
por liberacion de factores vasoactivos y
procoagulantes e induccion de respuestas
inmunolégicas especificas.

En resumen, cuando el ALA entra en contacto con "Un potente
la luz, se activa deteriorando y destruyendo la . .
bacteria que causa acné y las células de las antioxidante y agente
lesiones por queratosis solar, las cuales pueden fotosensibilizante

convertirse en un tipo de cancer de piel. 2
para tratar acne,

queratosis actinica y

]
recidivas de cancer de

INDICACIONES piel”.

Ideal para el tratamiento de queratosis actinica, acnéy
moluscos, de intensidad leve a moderada en la cara,
cuello, torso, manos, brazos y cuero cabelludo
mediante Terapia Fotodinamica.




PROTOCOLO

Queratosis actinica e

R A CONSIDERAR
APLICACION

No aplicar ALA en toda la superficie
facial, Unicamente en las lesiones
focalizadas.

e La zona a tratar se somete a dermoabrasion para
exfoliar y favorecer la penetracion del
medicamento.

e Se retiran las escamas de lesiones hipertroficas y se Evitar el contacto con los ojos, ya
aplica ala ox sobre las lesiones focalizadas durante que puede generar quemadura y
3:30 0 4 hrs. reacciones de fotosensibilidad

e Realizar la fotoactivacion con luz roja por 15 oftalmica.

minutos en tres ocasiones, con un descanso de 3
minutos entre cada fotoactivacion.

En caso de usar en toda la
superficie, se realiza bajo la
responsabilidad del médico.

FRECUENCIA

No usar en pacientes con
fotosensibilidad previa, que se
hayan bronceado o vayan a
broncearse en las siguientes cuatro
semanas.

Para que el tratamiento con ALA tenga los
resultados deseados, deberan realizarse:

e Las sesiones se realizaran sin un intervalo de
minimo de tiempo pues dependera del
meédico y del caso de cada paciente.

PROTOCOLO CON FOTOAGE

1 Limpiar y desinfectar muy bien la superficie a tratar.

2 Aplicar peeling Skinox Wrinkles por tres minutos. Si la piel del
paciente es muy sensible, retirar al minuto y medio y limpiar hasta
quitar el peeling.

3 Aplicar 1 ml de Skinox Wrinkles Serum y dejar que la piel lo
absorba durante 10 minutos.

4 Colocar ala ox Unicamente sobre las lesiones actinicas en tres ‘ » skymedic
fases de 3 minutos cada una, retocando el suero sobre las mismas
zonas. Dejar reposar un total de 15 minutos en obscuridad total. ala oX.
Serum
5 Colocar la mascara Fotoage iniciando con luz roja durante 15 lcing
MINOLEVULINICO

minutos e intercalar con la luz azul otros 15 minutos, con
descanso de 3 min.

6 Al terminar, aplicar protector solar.




PROTOCOLO

Aché

FRECUENCIA

Para que el tratamiento con ALA tenga los
resultados deseados, deberan realizarse:

e Las sesiones se realizaran sin un intervalo de
minimo de tiempo pues dependera del
medico y del caso de cada paciente.

PROTOCOLO CON FOTOAGE

Limpiar y desinfectar muy bien la superficie
a tratar con ala ox.

2 Colocar ala ox sobre toda el area a tratar e
incubar por 30 minutos en obscuridad total
para permitir que el producto pueda
activarse.

3 Colocar la mascara Fotoage iniciando con
luz roja durante 15 minutos, seguido por un
ciclo intercalado de luz amarilla por 15
minutos mas y terminar con la luz azul por
otros 15 minutos, dando un total de 45
minutos de exposicién a la luz de la
mascara.

4 Al terminar, aplicar protector solar para
proteger la piel, al estar sensible.
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A CONSIDERAR

e Aplicar ALA en toda la superficie

facial, no Unicamente en las lesiones
focalizadas.

Evitar el contacto con los ojos, ya que
puede generar quemadura y
reacciones de fotosensibilidad
oftalmica.

No usar en pacientes con
fotosensibilidad previa, que se hayan
bronceado o vayan a broncearse en
las siguientes cuatro semanas.




I
PROTOCOLO

MOIUSCOS A CONSIDERAR

No aplicar ALA en toda la superficie

facial, unicamente en las lesiones

FRECUENCIA focalizadas.
Para que el tratamiento con ALA tenga los Evitar el contacto con los ojos, ya que
resultados deseados, deberan realizarse: puede generar quemadura 'y
reacciones de fotosensibilidad
* Tres sesiones como minimo, sin un intervalo oftalmica.
de minimo de tiempo pues dependera del

caso de cada paciente. En caso de usar en toda la superficie,
se realiza bajo la responsabilidad del
medico.

No usar en pacientes con
fotosensibilidad previa, que se hayan
bronceado o vayan a broncearse en
las siguientes cuatro semanas.

PROTOCOLO CON FOTOAGE

1 Limpiar y desinfectar muy bien la superficie
a tratar con ala ox.

Colocar ala ox sobre las lesiones de manera
2 focalizada e incubar por 30 minutos en

obscuridad total para permitir que el

producto pueda activarse. T

Realizar la fotoactivacion al colocar la
3 mascara Fotoage iniciando con luz roja
durante 15 minutos, sequido por un ciclo
intercalado de luz verde por otros 15
minutos, dando un total de 30 minutos de
exposicion a la luz de la mascara.

4 Al terminar, aplicar protector solar para
proteger la piel, al estar sensible.



